
Sekcja Chirurgi Kolana PTOiTr powsta³a w 1981
roku, na zebraniu za³o¿ycielskim w czasie Sympo-
zjum Chirurgii Kolana w Kielcach (Ryc. 1). Preze-
sem sekcji zosta³ wówczas docent dr hab. med. Woj-
ciech Maria Kuœ (Ryc. 2).

Utworzenie Sekcji Chirurgii Kolana by³o wyni-
kiem zarówno inspiracyjnych sugestii tak znanych eu-
ropejskich znakomitoœci w chirurgii kolana jak prof.
E. Ekriksson i prof. H.R. Hensche, jak i stale wzras-
taj¹cego zainteresowania problemem schorzeñ stawu
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kolanowego wraz z pocz¹tkami i dalszym rozwojem
artroskopii w naszym kraju. Warto przypomnieæ, ¿e
pierwsze artroskopie w tzw. Wschodniej Europie wy-
konane zosta³y w³aœnie w Polsce, w Warszawie w 1974
roku, przez doktora Kusia i doc. Salamona. Kolejnym
oœrodkiem by³ Gdañsk , gdzie w 1981 roku rozpocz¹³

wykonywanie artroskopii dr Mazurkiewicz. W 1983
roku dr Trzaska rozpoczyna program artroskopowy
w Szpitalu Kolejowym w Puszczykowie ko³o Pozna-
nia. W 1984 r. pierwsze artroskopie wykonuje w Pieka-
rach Œl¹skich dr Widuchowski. Motorem dalszego
rozwoju artroskopii i chirurgii kolana by³a nieliczna
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grupa kolegów (Kuœ, Górecki, Salamon, Mazurkie-
wicz, Trzaska i Widuchowski) uczestnicz¹ca w euro-
pejskich i póŸniej œwiatowych kongresach Sekcji Chi-
rurgii Kolana i Artroskopii (Ryc. 3). Z czasem liczba
kolegów uczestnicz¹cych w tych kongresach syste-
matycznie wzrasta³a i obecnie czynny udzia³ polskich

specjalistów w chirurgii kolana jest sta³ym punktem
programu miêdzynarodowych kongresów i zjazdów.

Pierwszy Kurs Artroskopii odby³ siê w listopadzie
1986 roku w Puszczykowie, zorganizowany przez
zespó³ doktora Trzaski. Wyk³adowcami byli koledzy
z Niemiec Zachodnich i Wêgrzy. Jednym z wyk³a-
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dowców by³ dr Berkes z Budapesztu.. W latach 1986,
1989 dr Trzaska zorganizowa³ VI i VII miêdzynaro-
dowe Sympozja Chirurgii Kolana w Poznaniu (Ryc.
4,5,6,7,8,9,10). W 1993 roku dr Arkadiusz Bielecki
by³ organizatorm Miêdzynarodowego Sympozjum
Chirurgii Kolana w Olszanicy. Wyk³adowcami byli
miêdzy innymi prof. Rosenberg z USA, prof. Eich-
horn z RFN i dr Plyatsko z Ukrainy. W 1994 roku dr
Trzaska organizuje w Poznaniu, w 1994 roku, Kurs
artroskopii kolana, barku i ma³ych stawów, przy wspó³-
udziale zespo³u prof. Hemplinga z Murnau w RFN
(Ryc. 11,12). W tym samym roku (1994) dr Widu-
chowski organizuje Œl¹skie Sympozjum Chirurgii Ko-
lana (Ryc. 13,14,15) z udzia³em znakomitych goœci 
z Niemiec i Austrii (prof. Henche. Pelinka, Kiss) oraz
kolejny Kurs Artroskopii Kolana (Ryc. 16). W 1995
roku dr Bielecki organizuje kolejne Sympozjum Chi-
rurgii Kolana w Ar³amowie. W 1997 roku dr Kotela
organizuje sumpozjum Sekcji Chirurgii Kolana w D¹-
browie Tarnawskiej. Regularne sympozja, konferen-
cje w dziedinie chirurgii kolana oraz kursy artroskopii

s¹ ju¿ tradycj¹. Od roku 2000 tradycyjne konferencje
Sekcji Chirurgii Kolana w 1 tyg. grudnia w Poznaniu
organizuje dr Trzaska. Kolejne sympozja organizuj¹
koledzy: Zakopane – dr Papie¿, Rzeszów – Lwów dr
Bielecki i Plyatsko. Dr Julian Dutka od 2001 roku
organizuje co 2 lata Miêdzynarodowe Sympozja po-
œwiêcone ca³kowitej alloplastyce kolana (Ryc. 17).
W okresie od 10-12 paŸdziernika 2003 roku prof. Trzas-
ka zorganizowa³ II Miêdzynarodowy Szkoleniowy
Kurs Chirurgii Kolana ESSKA z udzia³em znakomi-
tych goœci jak K. Benedetto, N. Thomas, D. Frischy,
J. Esperqueira-Mendez, I. Berkes, M.Denti (Ryc. 18).

W sympozjach o tematyce kolana i artroskopii
uczestniczy od 150 d0 200 lekarzy.

Ponad to Regionalny Oœrodek Chirurgii Kolana 
i Artroskopii w Puszczykowie k/Poznania organizuje
indywidualne szkolenia dla lekarzy ortopedów oraz
kursy dla pielêgniarek.

Sekcja Chirurgii Kolana w Polsce posiada od 1989
roku periodyk KOLANO (The Knee) (Ryc. 19). Dru-
kowane s¹ artyku³y w jêzyku polskim, angielskim 
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i niemieckim. Redaktorem naczelnym do grudnia
2001 by³ T. Trzaska. 

Dnia 8 grudnia 2001 w Poznaniu w czasie trwania
Sympozjum Sekcji Chirurgii Kolana PTOiTr odby³o
siê Walne Zebranie sprawozdawczo-wyborcze Sekcji
Chirurgii Kolana PTOiTr. Podziêkowano za dotych-
czasow¹ pracê ustêpuj¹cemu Zarz¹dowi, a w szcze-
gólnoœci d³ugoletniemu przewodnicz¹cemu Panu Pro-
fesorowi W.M. Kusiowi. Wybrano nowy Zarz¹d 
w nastêpuj¹cym sk³adzie:
Przewodnicz¹cy 
– Prof. dr hab. med. Tadeusz Trzaska – P-kowo
V-ce Przewodnicz¹cy 
– Dr med. Julian Dutka – Kraków
Sekretarz 
– Lek. med. Grzegorz Szperzyñski – P-kowo
Skarbnik 
– Dr med. Maciej Krajewski – P-kowo

Cz³onkowie:
Sta³y cz³onek PTOiTr w ESSKA – Prof. dr hab.med.
Andrzej Górecki – Warszawa
Doc. dr hab.med. Jacek Kruczyñski – Poznañ, Koor-
dynator Dekady Koœci i Stawów – Dr med. Arkadiusz
Bielecki – Rzeszów
Dr med. Marian Papie¿ – Zakopane
Dr med. Ryszard Faltus – Piekary Œl.
Redaktor Naczelny periodyku „KOLANO”
– Dr med. Jerzy Widuchowski – Piekary Œl. 

W 2003 roku Sekcja Chirurgii Kolana ³¹czy siê 
z Sekcj¹ Traumatologii Sportu i ma aktualn¹ nazwê
Sekcja Chirurgii Kolana, Artroskopii i Traumatologii
Sportu, a periodyk Sekcji zmienia format i tytu³ na
„Chirurgia Kolana, Artroskopia, Traumatologia
Sportowa” (Ryc. 20). Periodyk bêdzie wydawnictwem
polsko i anglojêzycznym.
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