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Uœwiadomienie potrzeby utworzenia w ramach
PTOiTr organu zajmuj¹cego siê zaburzeniami meta-
bolicznymi tkanki kostnej narasta³o od wielu lat wœród
zarówno grona profesorskiego, jak i lekarzy ortopedów
zajmuj¹cych siê w codziennej praktyce tymi proble-
mami. Po utworzeniu w styczniu 1999 roku grupy
inicjatywnej dosz³o do spotkania w Klinice Ortopedii
i Traumatologii Narz¹du Ruchu AM w Warszawie
przy ul. Lindleya, podczas którego zapad³a decyzja 
o utworzeniu Sekcji Chorób Metabolicznych Tkanki
Kostnej PTOiTr. i wybraniu na przewodnicz¹cego
sekcji Prof. dr hab. n. med. Tadeusza GaŸdzika, który
kierowa³ pracami sekcji do 15.10. 2000. Podczas II
Œl¹skiego Sympozjum Chorób Metabolicznych Tkan-
ki Kostnej w Ustroniu w dniu 15.10.2000, Prof. dr
hab. n. med. Tadeusz GaŸdzik w zwi¹zku z wyborem
na wiceprezesa PTO i Tr. z³o¿y³ rezygnacjê z funkcji
przewodnicz¹cego Sekcji. W efekcie g³osowania wy-
brano nowy zarz¹d sekcji w sk³adzie: Przewodnicz¹cy
dr n. med. Jerzy Gawlikowski, Ordynator Oddzia³u
Chirurgii Urazowej i Ortopedii SP ZOZ 7 Szpitala Ma-
rynarki Wojennej w Gdañsku, Wiceprzewodnicz¹cy dr
med. Marek Kaleta, Adiunkt Katedry i Kliniki Ortopedii
Œl¹skiej AM ,Sekretarz dr Dariusz Chmielewski, Asy-
stent Katedry i Kliniki Ortopedii AM w Warszawie,
Skarbnik dr Cezary Michalak, Asystent Kliniki Reu-
moortopedii Instytutu Reumatologii w Warszawie. 

Nowowybrany Zarz¹d Sekcji w swojej dzia³al-
noœci, bêd¹cej kontynuacj¹ zadañ wytyczonych przez
poprzedni Zarz¹d, uzna³ za priorytetowe: 
1) rozszerzenie udzia³u œrodowiska ortopedycznego

w przynale¿noœci i dzia³aniach Sekcji Chorób Me-
tabolicznych Tkanki Kostnej PTO i Tr. 

2) prowadzenie dalszych prac nad obligatoryjnym
Seminarium Chorób Metabolicznych Tkanki Kost-
nej dla studentów akademii medycznych w kraju 
w programie zajêæ z ortopedii i traumatologii.

3) uczestnictwo w organizowaniu kursów przez orto-

pedyczne oœrodki kliniczne w dziedzinie chorób
metabolicznych tkanki kostnej, zmierzaj¹cych do
uzyskania akredytacji wydawanej przez Sekcjê dla
Poradni Leczenia Osteoporozy i Chorób Metabo-
licznych Tkanki Kostnej. 

4) uczestnictwo w inicjatywie Kliniki Ortopedii AM
w Warszawie i zorganizowanie systemu monitoro-
wania z³amañ osteoporotycznych w wytypowa-
nych oœrodkach ortopedyczno-urazowych.

5) propagowanie idei utworzenia przy Klinice Orto-
pedii AM w Warszawie Krajowego Rejestru Cho-
rób Metabolicznych Tkanki Kostnej. 

6) organizacja kolejnych ogólnopolskich sympozjów
chorób metabolicznych tkanki kostnej, poczyna-
j¹c od pierwszego w roku 2001, rozszerzaj¹c za-
kres opracowañ naukowych na pozosta³e choroby
metaboliczne tkanki kostnej, uwzglêdniaj¹c aktu-
alny stan wiedzy oraz mo¿liwoœci diagnostyczne
i terapeutyczne. 

7) utrzymaæ zasadê przynale¿noœci do sekcji bez
uiszczania sk³adki cz³onkowskiej, pozostawiaj¹c
pozyskiwanie funduszy na organizacjê sympozjów
organizatorom.
Podczas dwuletniej kadencji Zarz¹du Sekcji po-

stawione zadania zrealizowano w nastêpuj¹cym za-
kresie:
Ad. 1. Liczba cz³onków sekcji z 28 cz³onków za³o-

¿ycieli w 1999 roku wzros³a do wrzeœnia 2003 do
134 cz³onków, powoduj¹c ¿ywe zainteresowanie
przynale¿noœci¹ i uczestnictwo w sympozjach Se-
kcji oraz innych wydarzeniach naukowych PTOiTr.
poœwiêconych chorobom implikuj¹cym jakoœæ koœci.

Ad. 2. Opracowano, przy wspó³udziale Kliniki Orto-
pedii AM w Warszawie, zakres tematyczny semi-
narium z chorób metabolicznych tkani kostnej dla
studentów akademii medycznych i jest on realizo-
wany jak dotychczas w 2 akademiach medycz-
nych: Warszawskiej i Œl¹skiej. Zarz¹d sekcji prze-



ka¿e nowowybranemu Zarz¹dowi G³ównemu
PTOiTr materia³y do propagowania tego semina-
rium w pozosta³ych akademiach medycznych.

Ad. 3. Zarz¹d Sekcji wspó³pracowa³ w organizowa-
niu i bra³ udzia³ w prowadzeniu kursów w dziedzi-
nie osteoporozy i chorób metabolicznych tkanki
kostnej przy Klinice Ortopedii AM w Warszawie
i Œl¹skiej AM, wystawiaj¹c odpowiednie certyfi-
katy. Konieczne jest kontynuowanie i rozszerza-
nie tego rodzaju szkolenia podyplomowego w ra-
mach specjalizacji z ortopedii i traumatologii na-
rz¹du ruchu, zmierzaj¹ce do uzyskania umiejêt-
noœci profilaktyki i leczenia chorób obni¿aj¹cych
jakoœæ koœci, wzbogacaj¹cych umiejêtnoœci postê-
powania w przypadkach dokonanych z³amañ.

Ad. 4. System monitorowania z³amañ osteoporoty-
cznych wyró¿niaj¹cy je z ogólnej liczby z³amañ
jest zadaniem trudnym i wymaga zaanga¿owane-
go i konsekwentnego stanowiska Zarz¹du G³ów-
nego PTOiTr promuj¹cego tê inicjatywê oraz wspo-
magania Sekcji we wspó³pracy z wytypowanymi
oœrodkami urazowymi. Projekt zadañ zosta³ z³o¿o-
ny nowemu zarz¹dowi G³ównemu PTO i Tr.

Ad. 5. S³uszna idea zebrania w jednym oœrodku da-
nych dotycz¹cych rzadszych chorób metabolicz-
nych tkanki kostnej zaowocowa³a utworzeniem
rejestru choroby Pageta oraz jest w fazie organi-
zowania rejestru meloreostozy. Propagowanie tej
idei mia³o miejsce podczas III Sympozjum Cho-
rób Metabolicznych Tkanki Kostnej PTOiTr.

Ad. 6. Zgodnie z ustaleniami, w bie¿¹cym roku 
w dniach 5-7 wrzeœnia 2003 r. odby³o siê III Ogól-
nopolskie Sympozjum Chorób Metabolicznych
Tkanki Kostnej PTOiTr w Juracie, które zgroma-
dzi³o ponad stukilkudziesiêciu uczestników o spe-
cjalnoœciach zainteresowanych chorobami meta-
bolicznymi powoduj¹cymi zaburzenia tkanki
kostnej. Wyg³oszono 19 referatów, a ich tematyka
obejmowa³a: I. diagnostykê i leczenie zachowawcze
chorób metabolicznych tkanki kostnej gdzie szcze-
gó³owo omawiano zakres i mo¿liwoœci diagnosty-
ki standardowej, diagnostykê inwazyjn¹ i obrazo-
w¹, skutecznoœæ terapii zachowawczej oraz nowe 
i przysz³oœciowe propozycje leczenia zachowaw-
czego, a tak¿e II. Leczenie operacyjne w chorobach
metabolicznych koœci z uwzglêdnieniem specyfiki

Gawlikowski J., Sekcja Chorób Metabolicznych Tkanki Kostnej PTOiTr

Ryc. 1. Obrady podczas Ogólnopolskiego Sympozjum Sekcji Chorób Metabolicznych Tkanki Kostnej Polskiego
Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego, 5-7 wrzeœnia 2003, Jurata. (od lewej: przewodnicz¹cy sekcji –
komandor dr n. med. Jerzy Gawlikowski oraz Specjalista Krajowy w Dziedzinie Ortopedii i Traumatologii Narz¹du
Ruchu – prof. dr hab. med. Andrzej Górecki)
Fig. 1. During a session of the National Symposium of the PTOiTr Section of Metabolic Diseases of Bone, 5-7
September, 2003, Jurata (from left to right: Captain Jerzy Gawlikowski, MD, Ph.D., and National Advisor on
Orthopaedics and Locomotor Traumatology Prof. Andrzej Górecki, Dr hab.)



postêpowania operacyjnego, metod leczenia opera-
cyjnego nieurazowych nastêpstw oraz metod le-
czenia obra¿eñ tkanki kostnej w chorobach metabo-
licznych tkanki kostnej. Sympozjum zakoñczono
Konferencj¹ Okr¹g³ego Sto³u, podczas której usta-
lono m.in.: celowoœæ leczenia antyresorbcyjnego
po implantacji protez stawów zarówno w z³ama-
niach, jak i z przyczyn nieurazowych. 
Tematyka chorób metabolicznych tkanki kostnej
dominowa³a równie¿ podczas V Œl¹skiego Sympo-
zjum Chorób Tkanki Kostnej, które mia³o miejsce 
w Wiœle w dniach 17-19 paŸdziernika.

Zarz¹d Sekcji w dotychczasowym sk³adzie, wol¹
walnego zebrania cz³onków sekcji podczas II Ogól-
nopolskiego Sympozjum Chorób Metabolicznych
Tkanki Kostnej PTOiTr w wyniku wyborów w dniu
8.09. 2002 r. uzyska³ mandat sprawowania obo-
wi¹zków przez kolejn¹ dwuletni¹ kadencjê.

Ad. 7. Utrzymano zasadê bezsk³adkowej przynale¿-
noœci do Sekcji Chorób Metabolicznych Tkanki
Kostnej PTO i Tr.
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